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6.2 Учебный план 3б коррекционного класса (ФГОС)



I. ГОДОВОЙ  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН на 2018 - 2019 учебный год
1. Начало учебного года: 1 сентября

2. Продолжительность учебного года

· 1 классы - 33 недели

· 2-4 классы - 35 недель
· 5 – 8 классы - 35 недель

· 9 класс - 35 недель
· 11 класс -35 недель
3. Продолжительность учебной недели:

· 1- 11 классы - 5 дней
4. Продолжительность каникул
	Четверть
	Начало
	Окончание
2-4,9кл/ 5-8,10,11 кл
	Учебных
недель
2-4
/ 5-8,10 9,11 кл
	Продолжи
тельность
каникул
(дней)
	Каникулы

	I
	3сентября 2018 г.
	26 октября 2018 г.
	8
	9
	29.10 – 6.11

	II
	7 ноября 2018 г.
	27 декабря 2018 г.
	7
	14
	28.12 – 10.01

	III
	11 января 2019 г.
	22 марта 2019 г.
	11
	7
	25.03 – 31.03

	IV
	1 апреля 2019 г.
	30  мая 2019 г.
	9
	-
	

	ИТОГО:
	35
	30
	

	Продолжительность каникул 1 классы:
	

	I
	1сентября 2018 г.
	26 октября 2018 г.
	8
	9
	27.10 – 4.11

	II
	7 ноября 2018 г.
	27 декабря 2018 г.
	7
	14
	26.12 – 8.01

	III  (1)
	11 января 2019 г.
	15 февраля 2019 г.
	10
	7
	18.02 – 24.02

	III (2)
	25 февраля 2019 г.
	22 марта 2019 г.
	
	7
	25.03 – 31.03

	IV
	1 апреля 2019 г.
	24 мая 2019 г.
	8
	-
	

	ИТОГО:
	33
	37
	


5. Режим учебных занятий
1 класс

	Компоненты
учебного дня
	Время
	Продол
жительность
отдыха
(перемена)
	Время
	Продол
жительность
отдыха
(перемена)
	Время
	Продол
жительность
отдыха
(перемена)

	
	I четверть
	II четверть
	III - IV четверть

	1 урок
	8.30-9.05
	
	8.30-9.05
	
	8.30-9.10
	

	2 урок
	9.15-9.50
	10 мин.
	9.15-9.50
	10минут
	9.25- 10.05
	

	
	Дин.пауза
	40 мин.
	Дин.пауза
	40 минут
	Дин.пауза
	40 минут

	3 урок
	10.30-11.05
	
	10.30-11.05
	10 мин
	11.00-11.40
	10 минут

	4 урок
	-
	
	11.15-11.50
	
	11.55-12.35
	


2 -11классы
	Компоненты учебного дня
	Время урока
	Продолжительность
Отдыха

	1 урок
	8.30-9.10
	15 минут

	2 урок
	9.25-10.05
	10 минут

	3 урок
	10.15-10.55
	10 минут

	4 урок
	11.05-11.45
	15 минут

	5 урок
	12.00-12.40
	15 минут

	6 урок
	12.55-13.35
	10  минут

	7 урок
	13.45-14.25
	


2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №5

НА  2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебный план разработан на основе федерального государственного стандарта начального общего, основного общего и среднего общего образования, федерального базисного учебного плана, регионального базисного учебного плана, которые являются основой для формирования учебного плана в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  средней общеобразовательной школе №5, реализующей программы  начального общего, основного общего и среднего  общего образования. Учебный план школы определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам.

Учебный план школы составлен в соответствии с нормативной базой, включающей в   

себя:

· - Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ;

· - Закон Республики Саха (Якутия) от 15.12.2014 1401-З N 359-V "Об образовании в Республике Саха (Якутия)";

· - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования науки России от 06.10.2009 г. №373, с изменениями от 26.11.2010 №1241; от 22.09.2011 г. №2357; от 18 декабря 2012 г. N 1060; 29 декабря 2014 г. N 1643; от 18 мая 2015 г. N 507; от 31.12.2015 г. №1576. 
· -Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования науки России от 17.12.2010 г. №1897, с изменениями от 29.12. 2014 №1644, от 31.12.2015 №1577;

· -Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования науки России от 17.05.2012 г. №413, с изменениями от 29.12. 2014 №1645, от 31.12.2015 №1578; от 29.06.2017 №613.
· - Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312, с изменениями от 20 августа 2008 г. №241, от 30.08. 2010 г. №889, от 3.06.2011 №1994, от 1.02.2012 г. №74.
· - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования науки России от 19.12.2014 г. № 1598.

· - Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования науки России от 19.12.2014 г. № 1599.

· - письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки России от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

· - постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189 с изменениями от 24.11.2015 N 81.

· Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 г. №1/15;

· - Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 г. №1/15;

· - Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 22 декабря  2015 г. № 4/15;

· - Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ «О введении ФГОС ОВЗ» от 11.03.2016 г. №ВК-452/07;
· Примерная АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (протокол от 22 декабря  2015 г. № 4/15);

  При реализации учебного плана используются  учебники в соответствии с перечнем, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации   от 31 марта 2014 г. № 253, с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2015 г. № 576, от 28 декабря 2015 г. № 1529, от 26 января 2016 г. № 38, от 21 апреля 2016 г. № 459 и от 29 декабря 2016 г. № 1677   «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования» с изменениями от 8 июня 2017 года № 535
  Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства,  соответствия целям и задачам ОП НОО, принятой в 2011году, ОП ООО, принятой в 2015г. 

  Миссией школы является создание наиболее благоприятного образовательного пространства для всех учащихся, которое позволит обеспечить саморазвитие и самореализацию каждого ученика, адаптацию учащихся к быстро изменяющейся жизни, социальную успешность обучающихся и выпускников школы. 

   Основной целью образовательной программы является создание условий, способствующих становлению социально ответственной, критически мыслящей личности, члена гражданского общества, способного к адекватному целеполаганию и выбору жизненных позиций в стремительно изменяющихся социально-экономических условиях жизнедеятельности человека, учитывающего социокультурные аспекты развития личности, обладающей готовностью к личностно-профессиональному развитию в течение всей жизни.
   Учебный план школы отражает особенности построения и деятельности системы образования в Республике САХА (Якутия)  и Ленском муниципальном районе: 

    поддержку интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий  обучения при освоении различных учебных дисциплин;

создание условий обучения и воспитания обучающихся, направленных на раскрытие интеллектуального, творческого, духовного и физического потенциала обучающихся, их индивидуальных способностей, интересов и возможностей;

   организацию и проведение мероприятий, направленных на поддержку и продвижение русского языка как государственного языка и языка межнационального общения в рамках участия в Федеральной целевой программе «Русский язык»;

    повышения качества школьного исторического образования в условиях внедрения в образовательный процесс концепции Историко-культурного стандарта;

    формирование гражданско-патриотического мировоззрения, расширение историко-культурного кругозора обучающихся через освоение ими образовательных программ учебных предметов, курсов, дисциплин краеведческой направленности об основах духовно-нравственной культуры народов, населяющих район;
  развитие системы повышения уровня физической подготовленности обучающихся путем внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в образовательную деятельность;
повышение объёма времени, отводимого на изучение иностранных языков по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей);

     включение вопросов формирования финансовой грамотности обучающихся в образовательные программы по учебному предмету «Обществознание»;
  изучение обучающимися правил дорожного движения, освоение умений действовать в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
    учёт требований Концепции федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на период до 2020 года.
   Реализация предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне начального общего образования и «Родной язык и родная литература» на уровне основного общего образования реализуются через изучение предметной области «Русский язык и литературное чтение» на уровне начального общего образования и «Русский язык и литература» на уровне основного общего образования.

 В школе на 2018-2019 учебный год скомплектованы 14 класс - комплекта: на уровне начального общего образования - 6 классов; основного общего образования - 7 классов и на уровне среднего общего образования - 1 класс. 

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения общеобразовательных программ: начального общего образования - 4 года, основного общего образования - 5 лет,  среднего общего образования – 2 года, продолжительность учебного года в первом классе - 33 учебные недели, во 2-10 –  35 недель, продолжительность урока  -  40 минут. Продолжительность урока для 1 классов в сентябре, октябре - 3 урока в день по 35
минут, в ноябре, декабре - 4 урока по 35 минут каждый, в последующие месяцы - 4 урока
по 40 минут каждый. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного
наращивания учебной нагрузки в первом классе обеспечивается организация
адаптационного периода.
Для 5-10 классов устанавливается 35 учебных недель, в связи с тем, что в школе 4 коррекционных класса продолжительность уроков 40 минут. Режим работы для 1-10 классов – пятидневная  учебная неделя.
Целью образовательной деятельности педагогического коллектива является
обучение и воспитание образованной личности, умеющей работать с информацией,
владеющей иностранным языком, компьютерной грамотностью, с устойчивыми
морально-нравственными позициями и сформированной положительной самооценкой,
желающей продолжать обучение и умеющей получать знания и использовать их на
практике, востребованной обществом.
В основу реализации образовательных программ заложены концептуальные идеи
школы:
· удовлетворение образовательных потребностей родителей и обучающихся,
доступность образования;

· обеспечение качественного государственного базового стандарта по всем
предметам;
· воспитание физически здоровой, высоконравственной и компетентной личности,
способной решать жизненные проблемы разного уровня, способной уважать
других и имеющей право на уважение.

Ведущие ценности школы:
· соблюдение неотъемлемых прав и свобод личности ребенка;

· выявление и развитие способностей каждого ребенка;

· развитие индивидуальности каждого ребенка;

· ориентация на успех и адаптация к условиям новой жизни.

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (НОО)
3.1 Учебный план 1-4 классы (ФГОС) на 2018– 2019  учебный год МБОУ «СОШ №5 г.Ленска»
Начальное общее образование – сложившееся, самоценное, самостоятельное и обязательное звено в системе непрерывного и общего образования. Усиление внимания к воспитанию и развитию школьников определяет ориентацию на достижение планируемых результатов не только на предметные знания и умения, но и на такие важные для характеристики выпускника начальной школы качества, как учебная и речевая деятельность, культура поведения, усвоение эстетических норм и другое. В начальной школе закладывается база, фундамент всего последующего образования. Начальное  школьное обучение формирует познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, закладывает основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;
- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (с сентября по  декабрь - по 35 минут каждый урок, с января по май - по 40 минут). В период ступенчатого режима для проведения учебных занятий по предметам:  музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура - используются неаудиторные формы уроков (занятия в библиотеке, на пришкольной территории, в кабинете музыки). 

Учебный план  для 1 – 4 классов состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

-   формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обучение в 1-4-х классах ведется по программе УМК «Школа России».

   При проведении занятий по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» формирование групп по модулю предмета осуществляется в соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) учащихся: «Основы светской этики».
Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает  (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4  классах - 2 ч
Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса - 33 учебные недели, в феврале организуются дополнительные недельные каникулы. Обучение осуществляется в одну смену.
Продолжительность учебной недели — 5 дней.
Начало уроков в 8-15 часов
С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода (письмо МО РФ от 20 апреля 2001 г. № 408/13-13). Таким образом, число уроков в день в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый, в январе - мае  по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день в неделю пятым уроком в расписание введён урок физкультуры.
В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации двигательной
активности детей (в объеме не менее 2 часов):
· динамические паузы в середине занятий;
· проведение гимнастики и физкультминуток на уроках;
· подвижные игры на переменах;
Учебный год в соответствии с Уставом ОУ делится на четверти. В 1 классе —
безотметочная система обучения, во 2 классе со 2 четверти выставляются оценки.
Кружки в школе проводятся во второй половине дня с 14 - 15 часов после перерыва, не менее 1 часа.
Максимальный объем учебной нагрузки учащихся в 1 классе при пятидневной
неделе составляет 21 час, во 2-4 классах — 23 часа.
   Особенностью учебного плана для 1-4 классов является введение внеурочной деятельности, важной составной части содержания образования, увеличивающей вариативность и адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т. д.

В 1-4 классах выделяется по 10 часов в неделю на внеурочную деятельность по следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.
Внеурочная деятельность:
Мониторинг  состояния  здоровья  обучающихся  МБОУ  «СОШ №5 города Ленска» показывает,  что  25-30%  детей  имеют  отклонения  в  состоянии здоровья, в  весенне-осенний   период происходит   увеличение  пропусков  уроков обучающимися  по  причине  болезни, и  именно  внеурочная  работа в  состоянии  сделать для  здоровьесбережения  современного  ученика больше,  чем  врач,  она  способна  воспитать  потребность  в  здоровом  образе  жизни. Именно  с  этой  целью  на  спортивно-оздоровительное  направление внеурочной  деятельности в каждом классе  отведён  1  час  на секцию «Легкая атлетика».
Учитывая  пожелания  родителей  о  необходимости  творческого  развития  детей  в  МБОУ  СОШ№5 отведены  на  общекультурное направление по  1 часу в каждом классе, направленное на реализацию программы «Музыка для всех» и «Английский язык».
Школа не может не учитывать влияния на воспитание детей школы стабильность, основательность, современность. Для организации работы детских объединений в школе выделены по 1 часу в каждом классе, за счет этих часов организована работа группы продленного дня.   Перспективные цели группы продленного дня - помочь детям найти приложение своих сил и возможностей, заполнить вакуум в реализации детских интересов, помочь адаптироваться в школьном пространстве.  
В соответствии с результатами психолого-педагогического тестирования первоклассников, возникла необходимость работы в направлении повышения интеллектуального уровня обучающихся. С целью развития УД, повышения уровня школьной подготовки внеурочной деятельности в каждом классе отдано на кружок «Шашки». 

В настоящее время во всех сферах общественной жизни востребованы люди адаптированные, творческие, активные, мобильные и инициативные. Современный человек должен уметь наблюдать, анализировать, делать предложения, отвечать за принятые решения. Человек, который самостоятельно умеет определить перспективу, наметить план действий и осуществить его, оценить и проанализировать, что удалось, а что нет, обладает проектным типом мышления. Введение в начальной школе кружка  «Интеллектика», курса «Проектная деятельность» очень актуально в наши дни. В основе лежит метод учебного проекта - это одна из личностно ориентированных технологий, способ организации самостоятельной деятельности школьников, направленный на решение задач учебного проекта.
Внеурочная деятельность 

	Направления 
	
	1кл
	2 кл
	3 а кл
	3 б кл
	4а  кл
	4б кл
	Итого

	Спортивно-оздоровительное (2 часа)
	Легкая атлетика
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Шашки
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	Общекультурное(2 часа)
	Музыка для всех 
	1
	1
	
	
	1
	1
	4

	Общеинтеллектуальное (2 часа)
	Интеллектика
	1
	1
	1
	3
ОИиКГЗ
	1
	3

ОИиКГЗ
	10

	
	Английский язык
	1
	1
	1
	
	1
	
	4

	Духовно-нравственное (2 часа)
	Организация работы ГПД
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	24

	
	Классный час
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	«Проектная деятельность»
	1
	1
	1
	
	1
	
	4

	
	Итого 
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	60


Учебный план МБОУ «СОШ №5 г. Ленска» на 2018-2019 учебный год  
	Предметные области
	Учебные предметы 

                   классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1 
	2
	3а
	4а
	

	
	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литературное чтение/Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Иностранный язык
	Английский язык
	_
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	20
	22
	22
	22
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	23
	23
	23
	90

	Внеурочная деятельность
	
	

	Направления
	I
	II
	III
	IV
	

	Спортивно-оздоровительное
	2
	2
	2
	2
	8

	Общекультурное
	2
	2
	2
	2
	8

	Социальное 
	2
	2
	2
	2
	8

	Общеинтеллектуальное
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственное 
	2
	2
	2
	2
	8

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40

	
	
	
	
	
	


4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
4.1. Учебный план 5-8 классов (ФГОС)
Основное общее образование обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлено на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению.

Основное общее образование ориентировано на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ, 35 учебных недель в год.   Продолжительность урока – 40 минут.

Структура учебного плана для 5-7-х классов содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам.

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», «Информатики» в 5-7 классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости  20 и более человек.

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКР)  реализуется через внеурочную деятельность и предмет «Музыка».  Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. 
В рамках предметной области ОДНКНР реализуется через курс  учебного предмета «музыка» и занятия внеурочной деятельности «Музыка для всех», которые обеспечивают достижение следующих результатов:
· воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию;
· знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве;
· формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности;
· понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества;
· формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 
включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) других предметных областей, тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания;

В 5-7-х классах выделяется по 10 часов в неделю на внеурочную деятельность по следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена  предметами:
· ОБЖ  (1час)

· Физическая культура (1 час в неделю) 
· Русский язык (1 час)
Учебный план 5-8 классов (ФГОС) МБОУ «СОШ №5 г. Ленска» на 2018-2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные

предметы

                                  Классы
	5 класс
	6  класс

	7 а

класс
	8 класс 
	всего

	
	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	Русский язык и литература/Родной язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	18

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	10

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	4

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История России.

Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8

	
	География
	1
	1
	2
	2
	6

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	3

	Естественно - научные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	2
	5

	
	Физика
	
	
	2
	2
	4

	
	Химия
	
	
	
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Всего
	26
	28
	29
	30
	113

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	7

	Физкультура
	1
	1
	1
	1
	4

	ОБЖ
	1
	
	1
	
	2

	Русский язык
	
	
	
	1
	1

	Всего
	2ч
	1ч
	2ч
	2ч
	7ч

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	28
	29
	31
	32
	128

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	

	Направления
	
	
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	2
	2
	2
	2
	8

	Общекультурное
	2
	2
	2
	2
	8

	Социальное 
	2
	2
	2
	2
	8

	Общеинтеллектуальное
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственное 
	2
	2
	2
	2
	8

	Всего 
	10
	10
	10
	10
	40

	ИТОГО
	38
	39
	41
	42
	160


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 5 - 8  КЛАСС
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, социальное общеинтеллектуальное, духовно-нравственное,  общекультурное)

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.

Содержание данных занятий  формируется  с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.
	Направления
	
	5 класс
	6  класс
	7а класс
	7б класс
	8 класс
	всего

	Спортивно-оздоровительное (2 часа)
	Лыжи
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	шашки
	
	
	1
	
	
	1

	Общекультурное (2 часа)
	Английский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Классный час
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Общеинтеллектуальное (2 часа)


	Занимательный русский язык
	2
	1
	1
	
	1
	5

	
	Занимательная математика 
	1
	2
	1
	ОИиКГЗ
3
	1
	8

	
	Исторический кружок
	
	
	1
	
	1
	2

	
	Географический кружок
	
	
	
	
	1
	1

	Духовно-нравственное (2 часа)
	Музыка для всех
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Социальное (2 часа)
	Час психолога
	1
	1
	
	1
	
	3

	
	Военно-патриотический клуб «Содружество»
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	итого
	
	10
	10
	10
	10
	10
	50


 
4.2 Учебный план основного общего образования на 2018-2019 учебный год
9 класс
В соответствии с Конституцией Российской Федерации основное общее образование является обязательным и общедоступным.   
Федеральный компонент государственного стандарта общего образования направлен
на приведение содержания образования в соответствие с возрастными особенностями
подросткового периода, когда ребенок устремлен к реальной практической деятельности,
познанию мира, самопознанию и самоопределению. Стандарт, в первую очередь,
ориентирован на деятельности компонент образования, что позволяет повысить
мотивацию обучения, в наибольшей степени реализовать способности, возможности,
потребности и интересы ребенка.
Федеральный компонент направлен на реализацию следующих основных целей:
· формирование   целостного   представления   о   мире,   основанного   на
приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности;

· приобретение   опыта   разнообразной   деятельности   (индивидуальной   и
коллективной), опыта познания и самопознания;

· подготовка   к   осуществлению   осознанного   выбора   индивидуальной
образовательной или профессиональной траектории.

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на федеральный,
региональный и школьный компоненты. В сумме она не превышает максимального
объема обязательной учебной нагрузки для школьника.
Максимальный объем учебной нагрузки при пятидневной учебной неделе
составляет:
· 9-е классы — 32 часа.

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821-10.
Уставом образовательного учреждения. Правилами внутреннего распорядка ОУ.
Продолжительность учебного года и каникулярного времени регламентируется
нормативными документами.
Продолжительность учебной недели — 5 дней.
Обучение осуществляется в первую смену.
Учебный план для  9 классов разработан на основании федерального базисного
плана для образовательных учреждений РФ.
Реализуемые общеобразовательные программы:
•     общеобразовательная.
Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным
программам.
Выделение в базисном учебном плане национально-регионального компонента усиливает актуальность проблемы формирования региональных знаний в учебном процессе средней школы. 
Школьный компонент позволяет обеспечить вариативность образования, а также учесть образовательные потребности учащихся, местные условия, и возможности
МБОУ СОШ №5. В  рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 9х классов вводится курс «Технический рисунок» (35 часов). Школьный компонент позволяет реализовать новые формы и приемы организации образовательного процесса, обеспечивающие личностную
ориентацию, включая организацию индивидуальной и групповой поисково-
исследовательской работы. Учитывая подготовку учащихся к экзаменам, учитывая пожелания родителей добавлен час Русского языка.
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется
с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на
текущий учебный год. 
Учебный план основного общего образования 
на 2018-2019 учебный год
9 класс

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

9а

	Русский язык
	2

	Литература
	3

	Английский язык
	3

	Математика
	 Алгебра


	3



	
	Геометрия


	2

	Информатика и ИКТ
	2

	История России
Всеобщая история
	2

	Обществознание (включая экономику и
право)
	1

	География
	2

	Физика
	2

	Химия
	2

	Биология
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1

	Технология*(2)
	 

	Основы безопасности жизнедеятельности
	 

	Физическая культура
	2

	Итого:
	29

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного
учреждения (5-дневная неделя)
	3

	Основы безопасности
жизнедеятельности
	1

	Русский язык
	1

	Физкультура
	1

	Предельно допустимая аудиторная
учебная нагрузка при 5-дневной
учебной неделе 
	32


5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(10 класс) универсального (непрофильного) обучения
    Учебный план для 10 класса разработан на основании федерального базисного
плана для образовательных учреждений РФ. Часы предметов федерального компонента реализуются по государственным
программам. Администрация и педагогический совет школы сочли целесообразным ввести в федеральный компонент учебного плана:
 Так как учебные предметы инвариантной части учебного плана будут изучаться на
базовом уровне, то несколько часов компонента образовательного учреждения
использованы для увеличения времени преподавания предметов, входящих в
федеральный компонент учебного плана. В частности, добавлено по 1 часу на изучение
таких предметов как «Алгебра и начала анализа» 1час, на
изучение «Обществознания» (основание - желание обучающихся и родителей), из-за низкого результата ЕГЭ.
 Региональной спецификой учебного плана средней школы является введение 1 часа на
изучение предмета МХК «История изобразительного искусства Якутии»,1 час - «Литература родного края»
Компонент ОУ – консультации (обязательные учебные предметы по выбору
обучающихся)
При включении Элективных курсов по подготовке к ГИА школа, всесторонне изучив потребности и возможности всех участников образовательного процесса, предлагает обучающимся консультации по подготовке к сдаче ЕГЭ по математике, русскому языку, обществознанию.
Министерство образования и науки Российской Федерации приказом № 506 от 7 июня 2017 года утвердило изменения в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 года № 1089.

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся при 5-дневной учебной
неделе составляет:
· 10 класс- 34 часа
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется
с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на
текущий учебный год.
Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821-10,
Уставом образовательного учреждения, Правилами внутреннего распорядка ОУ.
Продолжительность учебного года и каникулярного времени регламентируется
нормативными документами.
Продолжительность учебной недели — 5 дней.
Обучение осуществляется в одну смену.
Начало уроков в 8.30 часов. Продолжительность уроков  составляет 40 минут.
Учебный год в соответствии с Уставом ОУ делится на полугодия, являющиеся
периодами, по итогам которых в 10-11 классах выставляются отметки.
Курс «Астрономия» будет изучаться в 11 классе.

          5.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
                                    на 2018-2019 учебный год
	Инвариантная часть
	Учебные предметы
	10 класс

Базовый уровень
	итого

	
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература 
	3
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Математика 
	4
	4

	
	История 
	2
	2

	
	Обществознание 
	2
	2

	
	Химия 
	
	

	
	Биология
	
	

	
	Физика
	
	

	
	Физическая культура
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Итого:
	19ч
	19

	    Вариативная часть
	Учебные предметы по выбору на базовом уровне
	
	

	
	География 
	1
	1

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	
	Физика 
	1
	1

	
	Химия 
	1
	1

	
	Биология 
	1
	1

	
	Экономика 
	
	

	
	Право 
	1
	1

	
	
	6ч
	6

	
	Региональный компонент      

	
	Литература родного края
	1
	1

	
	МХК -  История изобразительного искусства Якутии  
	1
	1

	
	Всего:
	2ч
	2ч

	
	Школьный компонент

	
	
	
	

	
	Математика
	1
	1

	
	Химия
	1
	1

	
	Физика
	1
	1

	
	Элективный курс по подготовке ГИА обществознание
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Русский язык
	2
	2

	
	Всего
	7ч
	7

	Предельно допустимая нагрузка
	34
	34


6. Учебный план  4б, 7б, 9б -  классов КРО.
В 2018-19 учебном году в МБОУ «СОШ№5» 4 класса КРО. 
Учебный план специальных классов VII вида утвержден приказом Минобразования РФ от10.04 2002 года №29/2065-17.
6.1 Учебный план специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений VII вида

	Общеобразовательные области
	4б класс
	7 б класс
	9б класс
	Итого 

	Родной язык  и литература
	Русский язык
	4

2
	3
2
	2
2
	15

	
	Литература
	
	
	
	

	Иностранный язык (английский)
	_
	2
	2
	4

	Математика:
	5
	
	
	5

	Алгебра
	
	3
	3
	6

	Геометрия
	
	2
	2
	4

	Природоведение
	2
	
	
	2

	Информатика
	
	1
	1
	2

	Физика
	
	2
	2
	4

	Биология
	
	2
	2
	4

	География и экология
	
	2
	2
	4

	Химия
	
	
	2
	2

	История и обществоведение
	
	2
	3
	5

	Введение в экономику
	
	
	1
	1

	ИЗО и черчение
	1
	1
	       
	2

	Музыка 
	1
	
	
	1

	Физкультура
	2
	2
	2
	6

	Трудовая подготовка
	2
	2
	2
	6

	Коррекционные курсы 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи
	
	
	
	

	Обязательные занятия по выбору:

Физическая культура

Литературное чтение

Русский язык


	1

1
	1

1
	1

1


	3

1

2

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

	2

	       2
	2


	6

	Всего
	4
	4
	4
	12

	Итого: обязательная нагрузка обучающегося
	23
	30
	32
	84


        Учебный план  3 б  класса  КРО (ФГОС) Вариант  7.1.
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО
.В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его потребностей
	Предметные области

Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	3 б класс


	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4

	
	Иностранный язык
	2
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	ИЗО
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3

	Технология
	Технология
	1
	1

	Итого
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
Русский язык

	1


	1


	Всего
	1
	1

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	10
	10

	Коррекционно-развивающая область
	
	

	Коррекционно-развивающие занятия 
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	4
	4

	Всего
	33
	33


Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	Направления 
	
	3 б кл
	Итого

	Спортивно-оздоровительное (1 час)
	Шашки
	1
	1

	
	Легкая атлетика
	1
	1

	Общекультурное(2 часа)
	Классный час
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия
	ОИиКГЗ
	3
	3

	Духовно-нравственное (2 часа)

Социальное (2 часа)
	«Я – гражданин России»
Организация работы ГПД
	4
	4

	
	Итого 
	10
	10


Часы обязательных  индивидуальных и групповых коррекционных занятий отданы на занятия с психологом. Продолжительность учебного года и каникулярного времени регламентируется нормативными документами. Продолжительность учебной недели — 5 дней. Обучение осуществляется в одну смену. Начало уроков в 8.30 часов
Продолжительность уроков в  классах составляет 40 минут на основании пункта 10.9. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 81.
Учебный год в соответствии с Уставом ОУ делится на четверти, по итогам которых выставляются отметки.
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